Littérature « Un mode d’emploi pour toute Ia famille

La nature, meilleur terrain de jeux

es boites de jeux pour enfants ven-

dues en magasin ? « Parfois si abou-

ties qu'il n'y a plus grand-chose a
imaginer... », pointe Michel Scrive, ani-
mateur d’ateliers écolo. Il a donc décidé
d’écrire un livre pour permettre aux pa-
rents, aux grands-parents, de retrouver les
jeux qui ont forgé les petits d’Homme
pendant des millénaires. L'ouvrage, Jouer
Nature (Ed. Presses d’Ile-de-France,
98 p., 14 €), est joliment illustré par Sylvie

Michaél Barriera

Napolitano qui, au sein de I’association
Auberfabrik, organise toute I’année des
ateliers mélant art et nature.

Sifflet en noyau d’abricot

Dusifflet en noyau d’abricot a 'encre vé-
gétale, le livre fourmille d’astuces, pour
des moments ludiques ot I'enfant mani-
pule, observe, réve. En plus, ¢ca marche
en milieu urbain. Par exemple, au parc
ou dans la rue, ramassez des feuilles d’ar-
bres, deux par espéce. Collez-les sur des
supports identiques en carton. Voici un
Memory des Feuilles fait maison qui, en
plus de stimuler la mémoire, permettra aux
enfants de connaitre plus en détail les ar-
bres qui les entourent.

Plus encore, ce livre propose un état d’es-
prit : prendre son temps, étre attentif, aller
au bout de ses idées. Aux jeux de compé-

tition, il préfére les jeux coopératifs ou
d’entraide, comme transporter un objet
a plusieurs, sans les bras, ou faire passer
un message, sans la voix. Pour remplacer
quelques soirées télé, il rappelle aussi que
chaque année a Aubervilliers, avec Auber-
fabrik, les habitants sont invités a construire
des lanternes de papier et d'osier pour une
grande déambulation nocturne A travers
la ville.

Nai Asmar

RENCONTRE AVEC SYLVIE NAPOLITANO
Jeudi 10 décembre, 3 20 h

* Librairie Les Mots Passants

2 rue du Moutier.

ATELIER TERRE-PAPIER

Samedi 12 décembre, de 12 h 303 15h 30
* Laboratoires d’Aubervilliers

41 rue Lécuyer.

Inscription : auberfabrik@laposte.net ou
01.74.65.55.37
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