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» CHRONIQUE : Les jeux écolos

modes de vie : jouer pour consommer ou pour preno‘re son femps ? Jouer pour metire en échec ou pour faire en-

! e jeu est bien plus qu'un loisir. C'est une pratique culturelle et un territoire d'enjeux, qui en dit beaucoup sur nos

semble ? Achefer un jeu en plusﬂque ou fabriguer soi-méme avec des mafenaux naturels... Ce cahier de recettes

pratiques, j'espére, vous donnera enwe de jouer écolo.

Jouer avec le vent

Il n'y a rien de plus impalpable, étrange et mystérieux que le vent, partout
et nulle part & la fois. Jouer avec le vent, c'est un peu s'envoler... C'est aussi
s'upproprier une énergie renouvelable.

Le premier jeu aufour du vent consiste'@ regordar en l'air : les nuages, les
oiseaux, les libellules, les fevilles des arbres qui s'agitent ou encore les
fruits de 'érable qui Iombenf en tourbillonnant,

Ensuite, on peut commencer & manipuler cefte matiére impalpoble -

¢ en soufflant sur une feuille de houx coincée entre deux daigts ou sur
les graines du pissenlit. En réclisant un crabe de ferre avec des plumes
piquées dans une pomme de ferre, qui s'envolera le long d'une plage.

+ en faisant tourner un moulin & vent avec une feville d'arbre ou de papier
fixée par une pointe autour d'un oxe.
Dans le méme rayon, une pehie giroueﬂe
vous indiquera toujours le sens du vent,
comme une manche & air.

Le vent peut aussi nous raconfer une
histoire sonore dans un mobhile qui fera
teinter des bambous ou de peites cloches.

Avec un peu plus de moyens et de
patience, on peut construire un cerf
volant, jeu trés ancien et foujours frés
populaire. Selon les golts, il en existe des
modeles trés différents : colorés, rustiques,
sophistiqués, avec des formes originales...

Pour jouer avec le vent et I'air chaud, si
vous avez |'éme d'un bricoleur ou d'une
bricoleuse, vous pouvez fabriquer une
lanterne volante, appelée aussi montgol-

figre (voir derniére page de Silence n°A16, octobre 2013). Ce rituel est
pratiqué depuis longtemps en Asie du Sud-Est, pour les fétes populaires et
les fetes rituelles comme celles de la pleine lune de fin d'année.

Avec du papier de soie ou de riz (4 feuilles de 1 métre sur 50 ¢m), du

bambou, du fil de fer, de la colle et une méche avec de la cire, vous pou-
vez fqbrlquer et faire décoller un ballon coloré qui s'élévera dans le ciel.
La lanterne brillera la nuit en s'envolant, dans une atmosphére magique.

Je vous conseille un jour d'aller visiter la trés belle « école du vent », située
& Saint-Clément en Ardéche, pour découvrir foute la magie du vent, &
travers une muséographie ludique et trés originale.
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