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» CHRONIQUE : Les jeux écolos
Les jeux des cours de réc

a « récréation » est I'espace des en-

fants. Entre les temps de « travail »

scolaires, c'est le moment de la
détente : pour se défouler, se dépenser,
discuter, vivre des jeux entre soi loin
des regards d'adultes...
Le jeu est vécu dans l'instant, sans
volonté de produire autre chose que
I'échange. Il permet de formuler les
régles propres qui guideront la commu-
nauté des joueurs. i
Les enfants savent se transmettre entre
eux, sans |'intervention des adultes,
des jeux qui existent parfois depuis
fort longtemps. Et ils ont besoin de
peu de matériel pour entrer en action :
un caillou, une ficelle, une craie... au
contraire des jeux de société qui de-
viennent de plus en plus sophistiqués et
qui figent I'imaginaire.

réation

En voici quelques exemples. l'aide d'un autre jeton; soit & l'aide d'un systéme
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¢ Le jeu de la ficelle : ce jeu existe dans @ ressort formant une catapulte.

de nombreuses cultures. Il consiste & faire des ¢ Les cabanes : c'est I'endroit ov les enfants

figures géométriques avec une ficelle, en racon-  peuvent se couper du monde des adultes.

tant une histoire ou en chantant une comptine A la maison ou & I'école, les jeux congus par

A A : '
gonsge méme terlr\ps. Il est p0'551b|e duiliser sa|og adultes peuvent avoir des connotations
bouche, ses orteils, la main d'un compagnon... différentes : ils peuvent étre, par exemple, des
¢ Le jeu de I'élastique : ce jeu se joue a jeux éducatifs pour apprendre.

trois, avec deux enfants qui tiennent un élas- Beaucoup de jeux fransmettent également des

hqpf de couture entre les jambes et le troisieme  \gleurs socidles : les échecs pour symboliser
qui fait une suite de figures imposées en sautant légitimer l'ordre social ef ses hiérarchies, les

entre les élastiques. jeux de dinette pour préparer les filles & leur

¢+ Le jeu des osselets : c'est un jeu de role de femme dévolue aux taches domestiques,
dextérité et de rapidité. Il faut lancer l'osselet de  les soldats de plomb pour construire une cer-
couleur, et tandis qu'il est en 'air, ramasser les  taine image de la virilité chez les garcons...
autres osselets, selon c!es régles convenues avec i vous souhaitez m'qider‘b_‘déns ma rubrique sur
les autres joueurs. Ce jeu date de I'Antiquité. les jeux écolos, n'hésitez pas & m'envoyer vos

¢ Les billes : La facon la plus classique d'y souvenirs, vos remarques :

jouer consiste a lancer sa bille en visant celle
de l'adversaire afin de l'obtenir. Il peut y avoir
des parcours & suivre. On peut la faire fomber
dans un trou en un minimum de pichenettes.
Les noyaux de fruits et les billes en terre étaient
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UﬁIiSées avant les bl"es en verre. Quelques Iivres pour‘a”er plus Ioin
¢ Les comptines d’enfants : ce sontdes o Jeux du Monde, éditions LIED Unicef 1979
chansonnettes, rythmées par des jeux et frappes

o v el e e ® Les jeux de notre enfance, Nicole Masson,
mains, qui ponctuent ou miment le récit. éditions du Chane, 2008

¢ Le jeu de la puce : il s'agit de propulser
des jetons plats vers un but (traditionnellement
le fond d'un gobelet), soit en les pressant &

e Jeux de notre enfance, [edx de nos enfants,
ouvrage collectif, editions monographic, 1983 .
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